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Die Angebote im Vita Nova
Wohlfühlklassiker für Gesicht, Körper und Seele.

Alle Angebote sind in Zeiteinheiten angegeben. Wir reservieren für Sie im «Vita Nova»
Zeit. Sie entscheiden dann vor Ort, wie Sie sich verwöhnen lassen wollen.
Hier eine Übersicht der angebotenen Behandlungen – machen Sie sich ein Bild.

Luxus Alpin Thermaler Frischegenuss für Ihr Gesicht. Ein Power-
kick aus vielen natürlichen Vitaminen und Mineralien.
Hautelastizität und Klarheit werden wieder hergestellt.
Wirkung: straffend, better-aging 90 min. | CHF 160.–

Aroma Reise Pflanzenessenzen und -hydrolate aus Ringelblume,
Kamille und Pfefferminze führen Sie auf eine aroma-
tische Reise der Sinne und sorgen für ein hautver-
feinerndes Ergebnis. Augen-Kräuterkissen beruhigen 
die empfindliche Augenpartie. Begleitend verwöhnen 
wir Sie mit einer Hand- und Armmassage.
Wirkung: energetisierend & erfrischend

60 min. | CHF 117.–

Gesichtsanwendungen

Vita Pur Wir nutzen die Intelligenz der Natur, um Ihrer Haut
die natürliche Feuchtigkeit wieder zu geben. Feine 
Fältchen werden sichtbar gemildert und Ihre Haut
erscheint relaxed und strahlend.
Wirkung: feuchtigkeitsspendend 60 min. | CHF 117.–

Mann Vital Gesichtsbehandlung für Ihn mit Tiefenreinigung und 
Exfoliation, Gesichtsmassage und einer entspannenden 
Kopfmassage.
Wirkung: vitalisierend & straffend 60 min. | CHF 117.–

Das «Vita Nova» Team ist täglich für Sie  da. Wir empfehlen Ihnen die Reservierung
Ihrer «Vita Nova» ZEIT zusammen mit der Hotelbuchung vorzunehmen. Bei frühzeitig
vorgenommener Reservation können wir Ihre Wünsche am besten berücksichtigen.
Reservierungen vor Ort vergeben wir gerne nach Verfügbarkeit.
Unsere Angebote können ab dem 14. Lebensjahr in Anspruch genommen werden.

Der «Vita Nova» Wellnessbereich mit Whirlwannen, Erlebnis-Duschen, Dampfbad,
Bio-Sauna, Kneipp Becken, Solarium und dem schönen Ruheraum-Kubus kann ohne
Reservation täglich von 10.00 bis 21.00 Uhr besucht werden.

Das Engadin Bad Scuol können Sie entspannt im Bademantel vom Zimmer oder vom
«Vita Nova» über unsere Passarelle erreichen. Hier erwartet Sie ein Bade-, Fitness-,
Gesundheits- und Wellnessangebot auf 13’000 m2.
Mehr hierzu unter www.scuol.ch
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Sodashi Massage Langsame und sanfte Massagegriffe regen den 
Lymphfluss an und lösen Blockaden der Energie-
bahnen im ganzen Körper. Die Haut wird gut mit
Nährstoffen versorgt und tiefe Energie mobilisiert.
Die Öle werden nach Bedarf ausgewählt.
Wirkung: muskellockernd, entschlackend, aus-
gleichend oder entspannend 60 min. | CHF 107.–

Vita Nova Spezielle Massage- und Streichbewegungen mit
Massage Hand und Bürste durchgeführt. Die Durchblutung der 

Haut wird gesteigert. Das Programm wird mit einer 
tiefenreinigenden Kräuter-Maske und einer anregenden 
Kopfmassage ergänzt.
Wirkung: belebend & erfrischend 90 min. | CHF 141.–

Alpenzauber Ein 15 minütiges Bad und eine 60 minütige Ganz-
körpermassage. Wählen Sie zwischen der anregenden 
Wirkung der Latschenkiefer und der duftenden,feuchtig-
keitsspendenden Alpenrose. 80 min. | CHF 131.–

Thai Massagen Auf Wunsch bieten wir Ihnen auch Thai Massagen an.
Preise und Angebote auf Anfrage.

Körperprogramme

Belvédère Ganz- Klassische, entspannende Ganzkörpermassage mit
körpermassage Knet-, Streich- und Klopfbewegungen. Je nach Bedarf 

wird das entsprechende Massageöl verwendet.
Wirkung: muskellockernd 60 min. | CHF 107.–

Belvédère Teil- Klassisches Kurz-Massage Programm für Eilige 
körpermassage mit Schwerpunkt Beine oder Rücken.

Wirkung: muskellockernd 30 min. | CHF 59.–

Body Form Reinigung durch Jojoba & Pflanzenessenz Exfoliation.
Die anschliessende Körpermaske nährt die Haut mit
Pflanzenextrakten. Effektiv in der Behandlung von 
Narbengewebe und Dehn- oder Schwangerschafts-
streifen. Während der Körpermaske geniessen Sie eine 
entspannende Kopfmassage. Wirkung: straffend und 
tonisierend, geeignet für sensitive Haut und während 
der Schwangerschaft 90 min. | CHF 141.–

Vita Energy Energetisierendes oder ausgleichendes Körperprogramm.
oder Ihr Körper wird mit warmen Öl verwöhnt. Die Salz-
Vita Relax Exfoliation und eine Massage bilden ein rundum 

Erholungsprogramm: Sie wählen zwischen tief 
entspannend oder entgiftend und energetisierend.

60 min. | CHF 107.–

Klassische Eine der ältesten Behandlungsmethoden – hilft den Re-
Sportmassage generationsprozess zu unterstützen und löst oberflächige 

und tiefe Muskelverspannungen.Wirkung: mobilisierend
60 min. | CHF 107.–  
90 min. | CHF 141.–

Von Kopf bis Entspannung und Pflege für Kopf und Haare sowie für 
Fuss vital Hände und Füsse. Ein warmer Kopfwickel und eine 

Spezialmaske pflegen Haare und Kopfhaut. Die Kopf-
massage stimuliert die Funktionen der Kopfhaut und 
verleiht ein neues Frischegefühl. Hand- und Fuss-
massage runden das Ganze ab. 60 min. | CHF 112.–

Fussmassage Erfrischt, beruhigt und revitalisiert müde und strapa-
zierte Sportlerfüsse; Fussbad in Kombination mit einer 
Fuss- und Wadenmassage mit natürlichen Extrakten 
aus Mandelöl, Pfefferminz, Lavendel und Arnika.

30 min. | CHF 55.–

Zarte Hände Ein Verwöhn- und Schutzprogramm gegen die Winter-
kälte. Eine warme Kompresse geht dem sanften
Peeling voraus, die anschliessende Handmassage ver-
leiht Ihren Händen neuen Glanz. 30 min. | CHF 50.–

Sonnenausklang Die Höhensonne stellt Ihre Haut auf die Probe und bean-
sprucht sie in hohem Masse. Eine wirkungsvoll kühlende,
nährende und regenerative Gesichtsanwendung für 
einen strahlenden Teint nach einem unbeschwertem 
Wintersonnentag. 60 min. | CHF 83.–

Ergänzende Angebote Spezialangebote für Zwei
in der «Vita Nova» Suite

Die folgenden Angebote gelten für 2 Personen in der «Vita Nova» Suite.
Gerne stellen wir Ihnen auch individuelle Programme aus unserem
Basisangebot für 2 Personen zusammen.

Zwischen Ein Fitmacher und Energiespender nach einem langen 
Alpenrosen und Tag im Freien – neue Energie schöpfen und dem Körper 
Latschenkiefer Gutes gönnen. Ganz entspannt zu zweit.

Zum Auftakt eine Fussmassage, gefolgt von einem Bad 
zu zweit und einer Alpenmassage. Mit herrlichen
Ruhepausen mit Bergsicht und einer kleinen 
Stärkung zwischendurch. 120 min. | CHF 211.– *

Vita Nova Alltag raus – Urlaub rein! Stufe für Stufe wird die 
Spezial für Zwei luxuriöse Entspannungsreise intensiver: Infrarot

Wärme, Jojoba Exfoliation und der Genuss eines aus-
giebigen Bades geben Ihnen Gelegenheit zum 
Loslassen. Den Abschluss bildet die Sodashi Signature 
Massage. Erfrischungen und Snacks sind inklusive.

180 min. | CHF 313.– *

Champagner Bad Das romantische Bad für Zwei mit Ausblick auf das 
atemberaubende Alpenpanorama. Mit einem Glas 
Champagner geniessen Sie wohltuende Wärme 
und Zweisamkeit. 20 min. | CHF 74.– *

* Diese Preise gelten für 2 Personen.

Die Klassiker
Pediküre 60 min. | CHF 68.–

Maniküre 50 min. | CHF 57.–
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