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Winterkarte Unterengadin

Die Ferienregion Engadin Scuol steht fiir ein starkes Winterangebot auch abseits der
Pisten und Loipen: Uber 30 Winterwanderwege (160 km) und 12 Schlittelwege (30 km),
in fast jedem Dorf ein Eisfeld, verschiedene Eisstockfelder und eine Airboardpiste fur
die Abenteuerlustigen. Auf dieser Karte haben wir die wichtigsten Informationen fiir Sie
zusammengefasst.

Die Angebote des Bogn Engiadina Scuol, mit dem ersten Romisch-Irischen Bad der
Schweiz, des Schneesportgebietes und der Loipen finden Sie auf separaten Karten und
Prospekten, welche in den Géste-Infostellen kostenlos bezogen werden kénnen.

*Ferientipps

Detaillierte Informationen zu den auf der Kartenvorderseite beschriebenen Ferien-
tipps sind fiir die ganze Ferienregion Engadin Scuol in unserer Broschure «Ferientipps
Winter 2008/2009. Das Unterengadin entdecken» zu finden. Diese Broschire ist an
allen Gaste-Infostellen erhéltlich und liegt in den Hotels und Ferienwohnungen auf.
Sie gibt Auskunft tiber Dorf- und Schlossfiihrungen, Stallbesichtigungen, geftihrte
Winterwanderungen, Sgraffitokurse und vieles mehr.

Als Erganzung zur vorliegenden Winterkarte und der Loipenkarte, sowie den Ferien-
tipps empfehlen wir unser Informationsmagazin ALLEGRA, welches neben redaktio-
nellen Beitrdgen tber einen ausfihrlichen Serviceteil verfligt. Veranstaltungskalender,
Fahrplane fir die 6ffentlichen Verkehrsmittel, Offnungszeiten, etc. sind darin enthalten.
Das ALLEGRA erscheint mehrmals pro Saison und ist ebenfalls an den Gaste-Infostellen
erhdltlich.

Offnungszeiten Engadin Scuol Tourismus

Allgemein Winter 2008/2009:

Montag — Freitag: 08.00 —18.30 Uhr

Samstag: 09.00 -12.00; 13.30-17.30 Uhr
Sonntag: 09.00 —12.00 Uhr

Tel: +41 (0)81 861 22 22
Fax: +41 (0)81 861 22 23
E-Mail: info@engadin.com
Internet: www.engadin.com

Eine Zusammenstellung der Offnungszeiten aller Gaste-Infostellen in der Ferienregion
Engadin Scuol finden Sie auf der Riickseite der Broschiire «Ferientipps».

Automatischer Wintersportbericht:
Auskunft zu den Winterwander- und Schlittelwegen sowie zu den Loipen:
Telefon: +41 (0)81 861 22 30

Allgemeine Bemerkungen und Hinweise fiir die Winterwander-
und Schlittelwege

¢ Die Ausgangspunkte und Ziele der Wanderungen sind alle gut mit 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln erreichbar. Die ausfthrlichen Fahrplane fur die Verbindungen mit Postau-
to und Rhétischer Bahn sind im ALLEGRA zu finden.

¢ Die Wanderzeiten sind auf 5 Minuten aufgerundete Richtzeiten auf der Berechnungs-
basis von swisstopo, Bundesamt fir Landestopografie, Bern

® Weg-Sperrungen aufgrund der Schnee- und Wetterlage sind unbedingt zu beachten.

o Wir bitten um Verstandnis, wenn die Wander- und Schlittelwege sowie die Loipen
nach Schneeféllen nicht sofort begehbar bzw. noch nicht gespurt sind. Detaillierte
Informationen erhalten Sie an allen Gaste-Infostellen.

¢ Und noch eine Bitte der nachfolgenden Gaste, Einheimischen und Landwirte: Abfélle
bitte nicht liegen lassen oder im Schnee «verstecken», sondern mitnehmen und ent-
sorgen. Hundehalter bitten wir dringend, von den dafiir vorgesehenen Abfallsécklein
Gebrauch zu machen.

» Anderungen vorbehalten, Hinweise nehmen wir gerne entgegen.

Winterwandern

Im Unterengadin gibt es 160 km Wanderwege, welche auch im Winter begehbar sind.
Zu diesen Wegen gehoren echte «Klassiker» wie Motta Naluns-Prui, Tarasp-Scuol und
Sent-Scuol. Es gibt aber auch viele eher «versteckte» Wege, auf denen man mutter-
seelenallein unterwegs sein, seinen Gedanken nachgehen und die Unterengadiner Land-
schaft geniessen kann. Hier waren beispielsweise die Wege Guarda-Vallatscha, Vna-
Pracalogna-Ramosch oder Tschlin-Martina zu nennen.

Bemerkungen und Hinweise fiir die Winterwanderwege

o Markierungen: Mehrheitlich in offizieller Pink-Farbe (Wegweiser) oder ein Schneestern
auf den Wegweisern

¢ Unsere Winterwanderwege sind mehrheitlich Flur- oder Waldwege, welche maschinell
prapariert werden. Gute Ausristung, rutschfeste Schuhe sowie Stocke sind dringend
empfohlen.

o Auf den meisten Winterwanderwegen gibt es bei guten Schneeverhéltnissen strecken-
weise die Moglichkeit, Schlitten zu fahren: Schlitten mitnehmen und Riicksicht auf die
Fussgdnger nehmen!

e Vorsicht: Aufgrund von Temperaturschwankungen und Sonneneinstrahlung kénnen
Wegabschnitte zeitweise geféhrlich vereisen.

* Wo nicht anders angegeben, beziehen sich die Kilometer nur auf die Hinwege. Der
Ruickweg muss dazugezahlt werden.

Schlittelwege

Nebst den Winterwanderwegen gibt es in der Ferienregion Engadin Scuol 12 Schlittel-
wege. Die meisten sind maschinell prapariert. Ein «Must» ist die Schlittelbahn Prui-Ftan
mit dem Ausgangspunkt an der Bergstation der Sesselbahn Ftan-Nateas/Prui. Die ande-
ren Schlittelwege sind mit dem Postauto oder durch eigene Muskelkraft zu erreichen. Am
Startort des Weges Vastur-Sent hat es eine Bergwirtschaft, Vna-Ramosch und Munt-
Ardez bieten eindriickliche Landschaftserlebnisse, in Guarda féhrt man teilweise auf dem
Schellenursliweg.

Bemerkungen und Hinweise fiir die Schlittelwege

¢ Die km-Angaben beziehen sich auf die einfache Ldnge der Schlittelwege (also z.B. den
Aufstieg oder den Hinweg)

¢ Die Ausgangspunkte der Schlittelwege sind alle gut mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
erreichbar. Die ausfiihrlichen Fahrplane sind im ALLEGRA zu finden.

Airboard

Ein spektakuléres Erlebnis fiir Familien, Gruppen und Firmen. Auf einer speziellen 4 km
langen Airboard-Piste kann man mit gemieteten Airboards von Prui nach Ftan gleiten.
Durch einfaches Kippen nach links oder nach rechts kann sicher gelenkt und gebremst
werden.

Airboard-Vermietung

Berg- und Talstation Sesselbahn Ftan—Prui Tel. +41 (0)81 861 14 14

Preise  Tagespass CHF 30.—/Erwachsene
CHF 20.—/Kind
Y2-Tagespass CHF 25.-/Erwachsene
CHF 15.—/Kind
pro Airboard CHF 6.—/Fahrt
CHF 14.—/Tag
Eisfelder

Eislaufen, Curling, Eisstockschiessen und Eishockey. Eisfelder hat es in allen Dorfern,
Eisstockfelder sind in Guarda, Tarasp (Fontana beim Lai da Tarasp), Sur En (Sent) und
Strada zu finden.

Scuol

Sportanlage Tri  Tel. +41 (0)81 861 20 06
2 Natureispldtze und 1 Kunsteisplatz.
Offnungszeiten  bis 9. Marz 2009

taglich 10 -18 Uhr, ab 20.12.08 auch von 19.30-22 Uhr
Preise Eintritt CHF 7.—/Erwachsenen, CHF 4.50/Kind
Schlittschuhmiete  CHF 5.—/Paar
Susch Natureisplatz unterhalb Garage Rainalter/Noder
Lavin Natureisplatz ndhe Schulhaus
Guarda Natureisplatz beim Schulhaus
Ardez Natureisplatz beim Schulhaus

Tarasp-Vulpera  Natureisplatz bei Fontana
Eisschlaufe auf dem Tarasper See
Natureisplatz in Paltizzot, 6stlicher Dorfrand

Natureisplatz beim Schulhaus

Sent
Strada

Curling

Scuol

Sportanlage Trii  Tel. +41 (0)81 861 20 06
Kunsteisplatz mit 6 Curlingrinks. Curling-Unterricht.
Offnungszeiten  bis 9. Midrz 2009

taglich 10 -18 Uhr, ab 20.12.08 auch von 19.30-22 Uhr

Preise freies Curling CHF 10.-/Erwachsenen, CHF 5.-/Kind
Curling-Unterricht  (jeweils Mittwochs um 20.00 Uhr)
CHF 15.—/Erwachsenen, CHF 7.50/Kind
Eisstockschiessen
Scuol

Eishalle Gurlaina Tel. +41 (0)81 860 02 72
Nur auf Voranmeldung und ab mind. 6 Personen.

Guarda

Eisstockmiete beim Hotel Meisser Tel. +41 (0)81 862 21 32
Sur En

Davaz Otto Tel. +41 (0)81 866 35 44 Mobile +41 (0)79 357 82 81
Preise Instruktion/Eisstock CHF 7.—/Person

Tarasp/Fontana

Jeden Dienstag bis ca. Ende Februar 2009 um 20 Uhr (ausser bei Schneefall)
Preise CHF 10.—/Erwachsenen, CHF 7.—/Kind

Strada
Dienstags und samstags ab 20.00 Uhr

Wenn nicht Eisstock gespielt wird, kann auf dem Eisfeld auch Schlittschuh gelaufen werden.

Eishockey

Scuol

Eishalle Gurlaina  Tel. +41 (0)81 860 02 72

Die Eishalle Gurlaina ist die einzige Kunsteishalle im Unterengadin und das Heimstadion
des Club da Hockey Engiadina. Eisfeldmiete fir Hockeytraining auf Anfrage.

Pferdeschlittenfahrten

Eingehtillt in warme Decken gemditlich die Unbertihrtheit des Val S-charl entdecken oder
das altehrwiirdige Kurhotel Sinestra in seiner Einsamkeit besuchen. Ein Genuss fir alle, die
gediegenes Reisen mogen.

Scuol

Men Juon, San Jon Tel. +41 (0)81 864 10 62

San Jon-S-charl retour

Preise ab 3 Personen CHF 50.-/Erwachsene, CHF 25.—/Kind
Taglich Pferdeschlittenfahrt Bain Crotsch mit Fondueplausch in San Jon

Preise ab 3 Personen CHF 42.~/Erwachsenen, CHF 21.-/Kind
Marta Davaz Mobile +41 (0)79 236 41 68

Sent

Peder Pua Tel. +41 (0)81 864 84 33

Sent-Val Sinestra retour

Preise ab 5 Personen CHF 25 —/Erwachsenen — Kinder Spezialpreis

Weitere Pferdeschlittenfahrten in Ramosch und Susch auf Anfrage.
Info Tel. +41 (0)81 861 22 22

Schlittenvermietung

Scuol

Sport Heinrich Tel. +41 (0)81 864 19 56

Preise pro Schlitten CHF 9.-/Tag
CHF 17.-/2 Tage
CHF 22.-/3 Tage

Guarda

Hotel Meisser Tel. +41 (0)81 862 21 32

Preise pro Schlitten CHF 11.-/Tag

Ftan

Berg- und Talstation Sesselbahn Ftan—Prui, Tel. +41 (0)81 861 14 14
Preise pro Schlitten CHF 6.—/Fahrt
CHF 14.-/Tag

Tarasp-Vulpera

Jon Sport Tel. +41 (0)81 864 18 48
Preise pro Schlitten CHF 7.-/Tag

CHF 12.-/2 Tage

CHF 15.-/3 Tage
Sent
Sport Champatsch Tel. +41 (0)81 864 13 10
Preise pro Schlitten CHF 10.-/Tag

CHF 15.-/2 Tage

CHF 20.-/3 Tage
Schneeschuhwandern

Schneeschuhwandern, Entdecken von unberiihrter Natur und Ruhe, ein intensives
Winterlandschaftserlebnis. Wir empfehlen gefiihrte Wanderungen durch lawinensicheres
Gebiet.

Gefithrte Touren

Scuol

Engadin Scuol Tourismus
Element Swiss Snowboardschool
Outdoor Engadin
Privatskilehrerverein

Tel. +41 (0)81 861 22 22
Tel. +41 (0)81 860 07 77
Tel. +41 (0)81 860 02 06
Tel. +41 (0)81 864 10 19

Ftan
Jon P. Florineth
oder Gaste Info Ftan

Tel. +41 (0)81 864 81 53
Tel. +41 (0)81 864 05 57

Sent

Mario Zanetti

Jon Andri Schmidt
oder Gaste Info Sent

Mobile +41 (0)79 222 13 20
Tel. +41 (0)81 864 18 46
Tel. +41 (0)81 864 15 44

Vermietung von Schneeschuh-Ausriistung
Scuol

Sport Engiadina

Hanin Conradin Sport

Sport Heinrich

Element Swiss Snowboardschool

Tel. +41 (0)81 860 37 00
Tel. +41 (0)81 864 14 10
Tel. +41 (0)81 864 19 56
Tel. +41 (0)81 860 07 77

Guarda
Hotel Meisser Tel.

+41 (0)81 862 21 32

Tarasp-Vulpera
Jon Sport

Sent
Sport Champatsch Tel. +41 (0)81 864 13 10

Tel. +41 (0)81 864 18 48

Snowtubing
Ein Spass fur Jung und Alt. Mit einem kleinen Lift in Tarasp-Vulpera geht es hinauf zum
Start und dann rutscht man tber Bodenwellen und durch Steilwandkurven den Hang
hinunter.
Offnungszeiten  Ab 20. Dezember 2008 bis 15. Mérz 2009
taglich 10 —16 Uhr
pro Snowtube

Preise CHF 6.-/Std.

Snow Walking (Nordic Walking im Schnee)

Dieser attraktive Sport wird auch im Winter angeboten:

Andor Fitness (ab 1. Februar) Tel. +41 (0)81 864 99 88
Roberta Caviezel Tel. +41 (0)81 864 99 24
Outdoor Engadin Tel. +41 (0)81 860 02 06

Wildruhezonen

Weéhrend der kalten Wintermonate braucht das Wild besonders viel Ruhe. Deshalb dur-
fen zur Schonung des Wildes die markierten Wege in Wild- und Naturruhezonen (griin
markierte Gebiete) nicht verlassen werden und Hunde sind an der Leine zu fuhren. Infor-
mationen unter www.wildruhe.gr.ch

Winterwanderwege
Zeit Hahendifferenz
Nr. Wanderweg km  Hinweg Riickweg aufwirts abwarts Hachster Punkt
01 Susch-Prastira-Lavin 4.6 1h30 Min 1h30 Min 139 139 1572
02 Lavin-Giarsun- 4 1h10 Min 1h10 Min 15 115 1437
Guarda Bahnhof
03 Lavin-Sagliains- 4 1h45Min 1h30 Min 334 334 1766
Maiensdss Sagliains
retour
04 Lavin-Guarda 4 1h10 Min 1h 237 18 1654
05 Guarda-Perlas-ret. 4 1h13Min 1h12 Min 203 203 1849
06 Guarda-Ardez 56 1h30Min 1h40 Min 63 281 1668
07 Ardez-Ftan 63 1h50 Min 1h40 Min 274 69 1638
08 Ftan-Mot Morel- 76 2h 260 260 1830
Nalains, Rundweg
09 Motta Naluns- 2 30Min 40 Min 20 101 2159
Nateas/Prui
10 Nateas/Prui-Ftan 4 1h 1h30Min 437 2071
11 Ftan-Pignai, Rundweg 4 1h 100 100 1698
12 Ftan-Scuol 5.7 1h25 Min 2h 20 400 1644
12 Ftan-Scuol, 1 25Min 35 Min 181 1482
Abkiirzung
13 Scuol-Cuttiiraplana- 1.3~ 25Min 30 Min 7 98 1288
Nairs
14 Scuol-Brentsch-Nairs 1.9 35Min 35 Min 36 75 1235
15 Tarasp Fontana- 4.2 1h10 Min 1h 20 Min 84 253 1450
Vulpera-Scuol
16 Tarasp Fontana-Lai 7.7 2h10Min 2h 10Min Pzl 24 1573
Nair-Avrona-Tarasp
Fontana
17 Tarasp Fontana- 34 51Min 77 Min 73 9 1405
Chaposch-Sgne
18 Scuol-Clozza-Pradel- 7 1h45 Min 125 125 1246
la-Scuol, Rundweg
19 Pradella-Scuol 33 55Min 50 Min 97 51 1150
Sot, Variante zum
Rundweg
20 Scuol-Sur En 6 1h30 Min 1h 30 Min 57 126 1200
21 Scuol-La Fuorcha- 5.4 1h40 Min 1h 30 Min 272 78 1431
Sent
22 Sent-Chauennas- 4.7 1h15Min 1h 25 Min 52 246 1445
Scuol
23 Scuol-Pazos-Sent 4.4 1h10 Min 1h 20 Min 104 255 1517
24 Scuol-Tuffarolas- 4.4 1h30Min 1h 10 Min 430 15 1664
Vastur
25 Sent-Vastur 4.1 1h15 Min 1h 303 9 1730
26 Motta Naluns- 18  45Min 30 Min m 18 2362
Chamonna Naluns
27 Motta Naluns- 10 3h20 Min 4h10 Min 254 976 2287
Jonvrai-Sent
28 Sent-Val Sinestra 65 1h50 Min 1h 40 Min 240 142 1556
29 Vna-Zuort 4.8 1h25Min 1h 20 Min 225 17 1741
30 Vna-Griosch 2.9 1h35Min 1h25 Min 300 110 1839
31 Vna-Ramosch 7 1h50 Min 2h10 Min 66 438 1654
32 Tschlin Rundweg 37 1h5min  1h5Min 158 157 1659
33 Tschlin-Martina 75 2h15Min 2 h 45Min 160 660 1603
34 Tschlin-Strada 21 35Min 40 Min 3 143 1168
(ab Abzweigung)
TOTAL km 160.9

Einstieg

Bahnhof Susch

Bahnhof Lavin

Bahnhof Lavin

Bahnhof Lavin

Dorfplatz Guarda

Dorfplatz Guarda

Bahnhof Ardez

Ftan, Postauto-
Haltestelle

Bergstation Gondel-
bahn Scuol-Motta
Naluns, Markierung
beachten

Restaurant Prui

Ftan, Postauto-
Haltestelle

Ftan, Postauto-
Haltestelle

Beim Punkt 1482
oberhalb von Scuol

Bahnhof Scuol

Post Scuol

Tarasp-Fontana,

Postauto-Haltestelle

Tarasp-Fontana,

Postauto-Haltestelle

Tarasp-Fontana,

Postauto-Haltestelle

Post Scuol

Pradella

Serras, Skibus-Station

Post Scuol

Sent, Plaz, Postauto-

haltestelle

Post Scuol

Post Scuol

Dorfplatz Sent

Bergstation Gondel-
bahn Scuol-Motta
Naluns, Markierung
beachten

Bergstation Gondel-
bahn Scuol-Motta
Naluns, Markierung
beachten

Dorfplatz Sent

Dorfplatz Vna

Dorfplatz Vna

Dorfplatz Vna

Tschlin Post

Tschlin, Postauto-
Haltestelle

Abzweigung auf
dem Weg Tschlin-
Martina

Ziel

Bahnhof Lavin

Bahnhof Guarda

Bahnhof Lavin

Dorfplatz Guarda,
Postauto-Haltestelle

Dorfplatz Guarda,
Postauto-Haltestelle

Bahnhof Ardez

Ftan, Postauto-Haltestelle

Ftan, Postauto-Haltestelle

Restaurant Prui und Bergsta-
tion Sessellft Ftan-Natéas

Ftan, Postauto-Haltestelle

Ftan, Postauto-Haltestelle

Scuol Zentrum,
Postautohaltestelle Post

Talstation Gondelbahn Mot-
ta Naluns, Bahnhof Scuol

Nairs, Postauto-Haltestelle

Nairs, Postauto-Haltestelle

Scuol, Post

Tarasp-Fontana, Postauto-
Haltestelle

Sgneé, Postautostation,
Fortsetzung nach Tarasp-
Sparsels oder Tarasp-Vulpera

Post Scuol

Scuol sot, Plaz,
Haltestelle Ortsbus

Sur En

Sent, Plaz,
Postauto-Haltestelle

Post Scuol
Sent, Plaz,
Postauto-Haltestelle

Vastur, Bergwirtschaft

Vastur

Bergrestaurant
Chamonna Naluns

Dorfplatz Sent

Kurhaus Val Sinestra

Hof Zuort, Bergrestaurant

Hof Griosch, einfache
oglichkeit

Vernfl

Beschreibung, Charakter

Wanderung zwischen den im Talboden des Unterengadins gelegenen Dorfern
Susch und Lavin. Die Wanderung fiihrt durch den stillen Bergwald am Fusse
des Piz Mezdi.

Mehrheitlich flache Wanderung dem Inn entlang.

Oberhalb von Strasse und Bahnlinie auf der Sonnenseite zum Bahnhof
Saglains, hoch zum Maienséss Sagliains und zurtick.

Gleichmassig ansteigender Flurweg dem offenen Stidhang entlang mit schoner
Aussicht. Vorbei an den Ruinen der ehemaligen Siedlung Gonda.

Wanderung ein Stiick in das stille Val Tuoi hinein.

Aussichtsreiche Wanderung. Anfangs flach, im Mittelteil und am Schluss
mehrheitlich abwarts. Grosstenteils auf der geteerten Verbindungsstrasse
Ardez - Bos-cha - Guarda, wenig Verkehr.

Anfanglich ansteigender Feldweg, anschliessend flach bis leicht steigend.
Vorbei an der alten Sust Chanoua. Vor Ftan verlauft der Weg fiir rund 2.5 km
auf der wenig befahrenen Verbindungsstrasse Ardez-Ftan.

Von Ftan Grond hintiber nach Ftan Pitschen, dann leicht ansteigend tber
offenes Gelande. Préchtige Aussicht auf die Unterengadiner Dolomiten und
die Téler Plavna und S-charl.

Klassiker. Prachtiger Panoramaweg auf tiber 2000 mi. M. Leicht ansteigend,
dann immer leicht abfallend. Lasst sich sehr gut mit einem Schlittelplausch
Prui-Ftan verbinden.

Weg verlduft abwarts durch offenes Gelande und Wald mit schéner Aussicht
auf Ftan.

Von Ftan Grond aus vorbei am Hochalpinen Institut Ftan in die abwechs-
lungsreiche Landschaft rund um den Muot Pednal. Beim Hotel Paradies und
an der alten Miihle vorbei, zuriick nach Ftan. Rundweg mit Varianten und
Abkiirzungsmoglichkeiten.

Aussichtsreicher und sonniger Weg hinunter nach Scuol. Zuerst eher flach,
dann mehrheitlich abwarts. Oberhalb von Scuol, Kreuzung der Skipiste. Dann
fiihrt der Weg an der Quelle Vi vorbei, hinunter zum alten oberen Scuoler
Dorfteil «Vi». Variante: Oberhalb Scuol Abstecher nach Russonch.

Steile Abkiirzung direkt zum Bahnhof, schmaler Weg, kein Unterhalt mit
Maschinen méglich.

Spaziergang iber die Wiesen und Acker von Cuttiiraplana, dann abwarts
durch den Wald. Kombinierbar mit einem Spaziergang dem Inn entlang,

und dann hinauf, an den Feriensiedlungen Brentsch und Tulai vorbei, ins
Dorfzentrum von Scuol.

Spaziergang zuerst der alten Kantonsstrasse entlang bis ans Dorfende bei den
Siedlungen Tulai und Brentsch. Anschliessend auf dem Wanderweg abwirts
an den Inn. Schoner Waldweg. Kombinierbar mit dem Spaziergang von Nairs
durch den Wald hinauf und zuriick an den Bahnhof Scuol.

Zuerst am Schloss Tarasp vorbei durch den malerischen Weiler Sparsels, an-
schliessend zunachst leicht steigend, dann immer leicht abwérts bis nach Vulpera
und Gurlaina. Einzelne steilere Stellen. Teilweise ist der Weg ein Schlittelweg.

Nach dem Weiler Fontana Sura durch lichten Larchenwald recht steil anstei-
gend, quer tber Skilift und Pisten, auf die Hochebene des Lai Nair hinauf. Stille
Winterlandschaft. Anschliessend durch den Wald nach Avrona und auf einem
Fahrstrésschen zuriick nach Tarasp Fontana. Empfehlenswert: Abstecher auf
den Aussichtspunkt Mot da la Crusch.

Wanderung durch die Tarasper Weiler Fontana, Chaposch, Florins und Sgné
Abwechslungsreich mit Blick auf das Schloss Tarasp.

Zuerst durch Scuol bis iber die Clozza. Beim Hotel Crusch Alba geradeaus
abwirts, dann auf dem Fahrstrésschen nach Pradella: Riickweg auf der
anderen Inn-Seite.

Schoner Weg durch den winterlichen Wald. In Gurlaina verschiedene Varian-
ten: Via Gurlaina-Briicke direkt nach Scuol sot (Plaz,) oder via Innbriicke Punt
Tulai zuriick ins Zentrum

Flache, einfache Wanderung der Loipe und dem Inn entlang. Teilweise tiber
offenes Gelnde, teilweise durch den Wald

Zuerst durch Scuol bis tiber die Clozza. Beim Hotel Crusch Alba geht es
geradeaus abwarts und weiter auf einem Fahrstrésschen abwirts nach
Pradella. Aufstieg via la Fuorcha nach Sent. Kombinierbar mit dem Riickweg
via Chauennas nach Scuol.

Leichte, mehrheitlich abwirts fiihrende, sonnige Wanderung mit schéner
Aussicht von Sent nach Scuol.

Mittelschwere Wanderung auf einem Fahrweg tiber die Sonnenterasse ober-
halb von Scuol Richtung Sent. Von Pazos Schlittelweg bis vor Sent.

Mittelschwere Wanderung, immer leicht aufwarts bis Vastur. Am hochsten
Punkt trifft man auf den Schlittelweg nach Sent hinunter.

Immer leicht ansteigender Fahrweg tber die Wiesen von Sent, schone Aus-
sichten tiber das ganze Tal. Idealerweise kombinierbar mit dem Riickweg auf
einem Schlitten. Schlittenmiete im Hof Vastur; Verpflegungsmaglichkeit:

Zuerst Richtung Prui, dann zweigt der Weg in offenes Gelande in Richtung
Naluns ab.

Hochalpine und lange Wanderung. Je nach Wetter und Schneelage konnen
die Verhaltnisse schwierig sein oder rasch dndern. Gute Kondition erforderlich.
Zwei mit Verpfl oglichkeiten am Weg (Jonvrai und
Sémmibar). Mehrheitlich offenes alpines Geldnde. Einzelne steilere Abstiege.
Achtung: Pistenquerungen bei Jonvrai und der Weg fiihrt oberhalb Sent ein
Stiick der Traumpiste entlang.

Empfohlene Marschrichtung: Motta Naluns-Jonvrai-Sent

Immer leicht ansteigender Fahrweg, zuerst noch im offenen Gelénde der Ter-
rassenlandschaft von Sent, dann im Wald. Schéne Aussicht auf das gegeniiber-
liegende Vna und in die Schlucht der Brancla. Mit einem Pferdeschlittenausflug
kombinierbar. Wegvarianten in Sent ab Ende Traumpiste und unterhalb der
Strasse nach Sinestra.

Leichte und sonnige Wanderung auf zuerst leicht ansteigendem Fahrweg,
dann abwarts durch den Wald bis Zuort. Schone Aussicht in das Val Sinestra
und talauswarts Richtung Val d'Uina.

Schone Wanderung auf der Sonnenseite in das hintere Val Sinestra. Offenes
und abwechsli iches Gelande, Alternative zum Ausflug nach Zuort.

Post Ramosch

Tschlin Post

Martina,
Postauto-Haltestelle

Strada, Postauto-Haltestelle

Achtung: Weg kann wegen Lawinengefahr gesperrt sein.

Zuerst von Vna etwa auf gleicher Hohe hinaus nach Sur Savuogn und weiter
via Runai nach Martinatsch (mit Abkiirzungsmaglichkeit). Von dort aus: Schlit-
telmaglichkeit oder tber offenes Geldnde sehr schon zu Fuss nach Ramosch.
Herrliche Aussicht auf den Piz Lad, die Dérfer Tschlin und Ramosch sowie auf
die Terassenlandschaft von Sent.

Nur wenige Parkplatze in Ramosch und Vng; Gute Postauto-Verbindungen
von Scuol aus.

Zuerst geht es durch das Dorf Tschlin. Leicht ansteigend erreicht man einen
schonen Aussichtspunkt, von wo es durch den winterlichen Wald «God sur
las Chasas» geht. Aussichtsreich fiihrt der Weg dann wieder tiber die sonnige
Terassenlandschaft zuriick nach Tschlin.

Im Dorf Tschlin zuerst aufwarts bis zur Kirche. Von dort geht es abwarts iber
offenes Gelande. Schone Aussicht auf die Terrassen von Tschlin und auf den
Piz Lad. Im Mittelteil geht es durch einen steilen Bergwald. Das letzte Teilstiick
fiihrt in den Talboden hinunter und teilweise der alten Strasse folgend nach
Martina.

Mitten im Wald nach einer Linkskurve scharf rechts und auf mehr oder weni-
ger gleicher Hohe zum Weiler Chaflur und hinunter nach Strada.

Sehenswertes unterwegs

Dorfer Susch und Lavin mit den markanten Wohn-
tiirmen in Susch und der Kirche in Lavin, welche fiir
ihre Fresken bertihmt ist.

Dorf Lavin, kompaktes Dorf, zentraler Dorfplatz, teilwei-
se vom letzten Dorfbrand verschonte Hauser am Inn.

Schoner Ausblick tber das Tal und hinauf zu der
Bergkette, welche die Nationalparkgrenze bildet.
Dahinter verborgen liegt die «Seenplatte Macun».

Dorfer Lavin und Guarda
Ruinen Gonda (Informationstafel).

Dorf Guarda, schone Aussicht tiber das Schellenursli-
Dorf.

Dérfer Guarda und Ardez, eindriickliche Aussicht

hintiber in das Val Nuna und auf Sur En d'Ardez.

Dérfer Ardez und Ftan
Ruinen der Sust Chanoua (Informationstafel).
Miihle Ftan unterhalb des Hotels Paradies.

Dorf Ftan

Unvergleichbare Aussicht tiber das Unterengadin, bis
zu den Tiroler Bergen im Osten.

Prachtige Aussicht iber das Dorf.

Dorf Ftan

Aussicht auf das Schloss Tarasp und die zehn Fraktio-
nen der Gemeinde Tarasp. Wunderschoner Blick auf
die gegeniberliegenden Unterengadiner Dolomiten.

Trinkhalle Nairs. Leider im Moment nicht begehbar.
Offentlich zugangliche Quelle Carola (auf der
rechten Inn-Seite im Info-Gebaude).

Trinkhalle Nairs. Leider im Moment nicht begehbar.
Offentlich zugangliche Quelle Carola (auf der
rechten Inn-Seite im Info-Gebaude).

Schloss Tarasp (Besichtigungen), Weiler Sparsels.

Katholische Kirche Tarasp, Mot la Crusch.

Tarasp, Aussicht auf Ftan auf der gegeniiberlie-
genden Talseite.

Winterlandschaft dem Inn entlang

Offentlich zugangliche Lischana-Quelle bei der
Innbriicke unterhalb von Scuol. Scuol sot, Gurlaina-
Briicke (iiber 100-jahrig)

Dorf Scuol, Sur En, alte Briicke Sur En, Winterland-
schaft dem Inn entlang.

Mineralwasserquelle Rablénch
Dorf Sent

Dorf Sent

Sehr schone Aussicht auf die gegeniiberliegenden
Berge und auf das Unterengadin.

Dorf Scuol, Dorf Sent. Prachtige Aussicht auf das Tal
und die umliegenden Berge.

Dorf Sent

Aussicht tiber das Schneesportgebiet Motta Naluns

Aussicht auf die Unterengadiner Dolomiten und das
Val S-charl, Erlebnis der alpinen Landschaft.

Dorf Sent
Kurhaus Val Sinestra

Dorf Vna

Maiensdss Griosch

Dorf Vna, Museum Vna

Dorf Tschlin
Bieraria Tschlin

Dorf Tschlin
Bieraria Tschlin

Dorf Tschlin
Bieraria Tschlin

Schlittelwege

Nr. Schlittelweg km Zeit, Hinweg Haendifferenz Hachster Punkt Einstieg

1 Susch, Prasiira-Susch 3 1h 20 Min 293 1728 Bahnhof Susch
Lavin, Charnadiiras 27 1h 292 1740 Bahnhof Lavin
-Lavin
Guarda, Plan dal 19 40 Min 203 1849 Dorfplatz Guarda
Nov-Guarda

4 Ardez, Munt-Ardez 2 50 Min 288 1800 Schulhaus Ardez

5 Ftan, Prui-Ftan 33 ab Motta Naluns 30 Min. 400 2064 Ftan oder Scuol

6 Tarasp, Fontana Sura- 3.2 1h 10 Min 313 1750 Tarasp-Fontana
Godplan-Tarasp-Fontana Sura

7 Tarasp, Tarasp-Fonta-
na-Vulpera 16 35Min 185 1450 Tarasp-Fontana

8  Sent, Vastur-Sent 3 1h 15 Min 285 1730 Dorfplatz Sent

9 Vna 1 20 Min 100 1740 Dorfplatz Vna

10 Ramosch, 5.1 1h50 Min 525 1759 Dorfplatz Vna
Chant sura-Ramosch

11 Ramosch, 37 1h 355 1527 Dorfplatz Vna
Motta-Seraplana

12 Tschlin, Tschlin-Strada 4 1h35 Min a7 1534 Post Tschlin

TOTAL km 345

Legende Zeichnungen

Motta Naluns: Abwechslungsreiches Schneesportgebiet mit 80 km
Pisten zwischen 1250m . M und 2783 m (1. M.

Weitere Lifte in Tarasp:

Betriebszeiten: 10.00-16.00 Uhr

Ponylifte in Ardez, Guarda, Ftan und Sent: Hier ist Spass fur die ganze
Familie garantiert.

Betriebszeiten:

Ardez: 10.00-11.45 Uhr, 13.00-16.00 Uhr
Guarda: 13.30-16.30 Uhr

Sent: 10.30-11.45 Uhr, 13.30-15.30 Uhr
Ftan: 10.00-12.00 Uhr; 13.30-15.30 Uhr
Skischulen:

Schweizerische Schneesportschule Scuol ~ Tel. +41 (0)81 864 17 23
Schneesportschule «Sports d'inviern Ftan» Tel. +41 (0)81 864 05 25
Privatskilehrer-Verein Tel. +41 (0)81 864 10 19
Kinderskischule Tel. +41 (0)81 864 17 23

Grosser Funpark mit Jumps, Obstacles, Quarterpipe und Rails auf
Motta Naluns, in mitten eines vielseitigen Ski- und Snowboard-
gebietes.

Snowboardschulen:

Schweizerische Schneesportschule Scuol
Snowboard «The School» AG
ELEMENT Swiss Snowboard School
Private Snowboard Teachers (PST)

Tel. +41 (0)81 864 17 23
Tel. +41 (0)81 864 82 20
Tel. +41 (0)81 860 07 77
Tel. +41 (0)81 866 36 05

Die Stille und die Ruhe der einsamen Unterengadiner Winterland-
schaft auf Schneeschuhen entdecken. Ein Erlebnis fiir alle Naturlieb-
haber.

Informationen zu gefiihrten Schneeschuhtouren bei Engadin Scuol
Tourismus, Tel. +41 (0)81 861 22 22.

77 km Loipen fur Skating und Klassisch von Susch bis Martina. Ein
Traum fUr alle Langlaufer.
Skating- und Klassischkurse bei Sport Florinett, Tel: +41 (0)81 864 71 71.

Grosses und vielféltiges Angebot an Schlittelmoglichkeiten im Un-
terengadin: In jedem Dorf gibt es einen Schlittelweg. Ein Spass fir
die ganze Familie!

Airboard, das Hightech Luftkissen, das zugleich schnell, sicher und
spektakuldr ist. Auf der separaten Airboard Piste Prui-Ftan ist mit
4km Lange Fun und Nervenkitzel garantiert.

Auf 160 km préparierten Winterwanderwegen das Unterengadin zu
Fuss entdecken. Jedes Dorf verfiigt tiber Winterwanderwege von de-
nen die Aussicht auf die Unterengadiner Dolomiten oder die Mystik
eines verschneiten Winterwaldes erlebt werden kann.

Jedes Dorf im Unterengadin verfligt tiber einen Natureisplatz, auf
dem man eislaufen oder Hockey spielen kann. Grosse Kunst- und
zwei Natureisbahnen in der Sportanlage Trii in Scuol.

Schloss Tarasp, zweitbekanntestes Schloss der Schweiz. Erhaben

thront es tiber Tarasp-Fontana, im Hintergrund die méchtigen Berge

Zuort und Pisoc. Innen wie aussen ein wahres Bijou des Unterenga-

dins.

—> Futhrungen: Dienstags und Donnerstags, jeweils um 16.30 Uhr;
18.12.-16.04.09. Ohne Voranmeldung.

Mit dem Pferdeschlitten durch tief verschneite Winterlandschaften
gleiten und die Ruhe der abgelegenen Ecken des Unterengadins
geniessen. Dies kann im Rahmen der Unterengadiner Ferientipps
2008/2009 erlebt werden. Oder auf Anfrage in Scuol und Sent bei
Engadin Scuol Tourismus, Tel. +41 (0)81 861 22 22.

Engadin Bad Scuol. Das Scuoler Mineralwasser ist schon seit Jahrhun-

derten fiir seine Heilwirkung bekannt. Ein Bad in diesen Mineralquel-

len ist wohltuend fuir Kérper und Geist. Mit dem Rémisch-Irischen

Bad kommt noch ein ganz spezieller Wellnessgenuss hinzu.

—> Ganzjéhrig ge6ffnet von 8.00-21.45 Uhr. Romisch-Irisches Bad auf
Voranmeldung. Preise: Bider-Saunenlandschaft: Erw: CHF 25.-,
Kind: 18.— CHF, Romisch Irisch: CHF 66.—, Zutritt ab 16 Jahren.

Guarda ist das Dorf des Schellenursli. Diese Figur aus dem bertihmten

Kinderbuch zeigt das Leben eines Bauernjungen aus dem Engadin

und steht fur ein Stiick Engadiner Kultur.

—> Auf dem Schellenursliweg in Guarda lebt diese Geschichte wieder
auf.

Curling, ein Spiel fir Jung und alt. Auf dem Openair-Eisplatz kann
dieses spannende Spiel ausprobiert und gespielt werden. Im Rahmen
der Unterengadiner Ferientipps Winter 2008/2009 konnen, jeweils
am Mittwoch, die Grundlagen dieses faszinierenden Spiels erlernt
werden.

Offnungszeiten Sportanlage Tr:

10.00-18.00 Uhr; 19.30-22.00 Uhr.

Anfang Schlittelweg Beschreibung, Charakter

Prasiras Waldweg, prépariert. siehe auch Winterwanderwege

Charnadiiras Waldweg vom Maiensass Charnadiiras hinunter nach Lavin, prapariert
Plan dal Nov Flur- und Waldweg, prépariert

Munt, Chéglias Flurweg, teilweise prapariert, relativ steil

Bei der Bergstation der Sesselbahn Ftan-Nateas.
Erreichbar auch zu Fuss von Motta Naluns aus.

Klassiker. Taglich frisch préparierte Schlittelbahn

Plan da Funtanas anfangs Val Zuort Waldweg, prépariert

Beim Sendemasten Préparierter Weg, teilweise auf dem Winterwanderweg

Restaurant Vastur Fahrstrasse mit Panorama-Aussicht

In der ersten grossen Spitzkehre am Waldrand Fahrstrasse

Chant sura Flurweg, prépariert

Motta, am Weg Vna-Ramosch Flurweg, prapariert. Als Variante zur Abfahrt nach Ramosch.

Hinweg via Pracalogna oder via Abkiirzung, Hinweg auch teilweise Schlittelweg

Post Strada Flurweg, prépariert

Hutten: Wo man auf den Bergen tibernachten kann. Die Stille und
Abgeschiedenheit der Berge geniessen. Erleben Sie einen Abend
und eine Nacht in einer der romantischen Berghutten im Unter-
engadin.

Grialetschhiitte, Chamanna Tuoi, Heidelbergerhiitte, Sesvennahtitte.

Eisstockschiessen:

Lernen Sie dieses faszinierende Spiel kennen! Auf den Natureisplét-
zen Guarda, Sur En, Tarasp und Strada kann das spannende Spiel
erlernt werden!

Sur En:  Téglich auf Anfrage
Tarasp:  Téaglich ab 13.00 Uhr
Strada:  Dienstags und samstags ab 20.00 Uhr.

Rhétische Bahn: Fihrt Sie bequem im Stundentakt durch den

Vereinatunnel ins Unterengadin. Zugverbindungen: nach Land-

quart jeweils zur Minute 42, nach Pontresina zur Minute 34.

—> Attraktive Ferienkarte beim Bahnhof Scuol erhéltlich, Fahrplan
im ALLEGRA.

«Feinverteilung»: Das Postauto bringt Sie teilweise im Stundentakt,

in jedes Dorf im Unterengadin. Ideales, sicheres und bequemes Ver-

kehrsmittel. Fur all jene, die das Unterengadin auf eigene Faust

entdecken und die Fahrten als Passagiere geniessen wollen.

—> Attraktive Ferienkarte erhdltlich in allen Postautos oder beim
Bahnhof Scuol, Fahrplan im ALLEGRA.

Mitder Gondelbahn Scuol-Motta Nalunsin das vielfaltige Schneesport-

gebiet das sich zwischen 1250mt. M. und 2783 m . M. erstreckt.

80 km Piste, 1 Funpark, 3 Talabfahrten, 4 Winterwanderwege,

1 Schlittelweg sowie 7 Restaurants und Bars garantieren einen

rundum perfekten Schneesporttag.

—> Betriebszeiten: 13.12.08-20.12.08: 08.45-16.00 Uhr
21.12.08-17.01.09: 08.30-16.15 Uhr
18.01.09-19.04.09: 08.30-16.30 Uhr

Aussichtsreich und gemdtlich mit dem Sessellift von Ftan nach
Prui gleiten. Hier wartet ein vielseitiges Schneesportgebiet mit ab-
wechslungsreichen Pisten einem Schlittelweg und einer rasanten
Airboardpiste.

—> Betriebszeiten:  13.12.08-20.12.08: 08.45-16.00 Uhr
21.12.08-17.01.09: 08.30-16.15 Uhr

18.01.09-19.04.09: 08.30-16.30 Uhr

Hier kann die Winterstimmung in der Ferienregion Engadin Scuol
am schonsten erlebt werden.

Notfallnummern
Sanitat: 144
Polizei: 117
Feuerwehr: 118
Rega: 1414

_&=== Rhiitische Bahn’

Ferrovia retica
Viafier retica

Verbindungen mit der Rhatischen Bahn
Die Winterwander- und Schlittelwege in Susch, Lavin,
Guarda und Ardez sind alle bequem mit dem Zug erreichbar.

Die Ziige fahren sttindlich:
Nach Ardez, Guarda, Lavin, Susch, Zernez, Oberengadin: Zur Minute 34 ab Scuol
Nach Guarda ca. alle 1-2 Stunden Postauto-Anschluss ab Bahnhof Guarda

Riickweg:
Stuindlich, ab Susch zur Minute 55, ab Lavin zur Minute 05, ab Ardez zur Minute 14
Ab Guarda ca. alle 1-2 Stunden Postauto-Anschluss ab Dorfplatz Guarda

Verbindungen mit dem Postauto
Die Winterwander- und Schlittelwege in Ftan, Tarasp, Sent, PostAuto
Ramosch-Vna und Tschlin sind ebenfalls sttindlich ab Scuol DIEPOST 1
erreichbar. Die Postautos fahren ab Scuol (Bahnhof, Post, Bogn Engiadina) immer ca.
zur halben Stunde. Ab allen Haltestellen unterwegs zuriick nach Scuol gibt es — mit
Ausnahmen - stiindliche Verbindungen.

Hinweise:

e Die Fahrpreise fir die Rhatische Bahn und das Postauto sind in den Loipenpéssen
nicht eingeschlossen.

e Alle Fahrplane sind im Informations- und Veranstaltungsmagazin ALLEGRA ab-
gedruckt. Das ALLEGRA ist in den Géste-Infostellen und bei den Gastgebern er-
haltlich.
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